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I COMECANDO 2020

O Reviver iniciou suas atividades em 2020 realizando a primeira reunido do ano - Reunido de
Voluntdrias do nosso Bazar. Ld vocé encontra pecas novas, seminovas e usadas. Roupas, eletrénicos,
utensilios domésticos, brinquedos, livros...vale a pena conhecer. As atividades com os idosos comegaram
com festa, comemorando as béngdos que a vida nos oferece. Parabéns aos aniversariantes de janeiro!
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* Centro de Convivéncia para Idosos

I CANTANDO E DANCANDO

No dia 31 de janeiro iniciamos nossas aulas de musica, porque sem musica a vida n&o faz sentido.
Depois tivemos a aula de Danga Sénior.

"A mosica é o vinculo que une a vida do espirito & vida dos sentidos. A melodia é a vida sensivel da
poesia.(Ludwig Van Beethoven)

I CORPO EM MOVIMENTO

Cuidar do corpo e da mente é um dos grandes segredos para manter uma vida sauddvel e em

equilibrio. Confira os registros da excelente aula de exercicios fisicos.
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de Janeiro e Fevereiro
Dona Cida, Zilda, Cristiano,
Angela, Ana Maria, Dulce,
Sebastiana, Janice
Luzia, Faustino, Wilson,
Gertrudes, Marina, Cida Zanon

Diretoria do Reviver

PRESIDENTE: Marina Dantas Muniz de Castro, VICE-PRESIDENTE: Sheila Roberta Andrade Pereira, DIR. ADMINISTRATIVA-FINANCEIRA: Angela
Kageyama, VICE-DIR. ADMINISTRATIVA-FINANCEIRA: Eliana Elisa Selmi Marques, DIR. DE OPERACOES: Elza Maria da Cunha Teixeira,
DIR. DE MARKETING E RELACIONAMENTO: Antonio Ayres Pereira.

Nossa Missdo: Atender o idoso com amor, promovendo atividades que o integrem na sociedade e resgatem sua dignidade e
alegria de viver, contando com o servico de profissionais qualificados e o apoio do trabalho voluntdrio.



I MUSICA E ORACAO

Mdsica é vida. No Reviver a gente faz! Confira nossos registros da Oficina de MUsica com a profa. Aci e
da Hora Santa: Integracdo e oragdo.

I UM ATE BREVE

A emocgdio preencheu a tarde do Reviver no dia 12 de fevereiro. Cristiano, nosso professor de educagdo
fisica, segue para novos desafios. Deixa um pouco de si e leva um pouco de cada um dos integrantes do
Reviver. Foram 4 anos de trabalho voluntdrio, com muita dedicagéio, seriedade e compromisso com nosso
Centro de Convivéncia. Seremos sempre gratos, Cristiano, por este lindo trabalho. Desejamos sucesso e
muitas alegrias neste novo desafio. Estamos felizes por vocé! Sentiremos saudades!

‘Y

A .. - Y y f5

I ARTE E VIDA I PLANEJAMENTO
Reapresentagéio da pega musical "Os Mdisicos de Reunido de Voluntdrios
Bremen" e visita dos amigos do Grupo de Leitura e
Musica que declamaram poemas e cantaram. Tudo isso
no Reviver, porque viver é uma artel
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COMEMORACOES

E tempo de festa, pessoall No dia 19 de fevereiro festejamos os aniversariantes do més ao som da
maior festa popular do Brasil, que também acontece no Reviver. Cantamos com a Gloria e todos, idosos

e voluntdrios, divertiram-se com muita alegria, dan¢a e descontragdo, no embalo das marchinhas de
Carnaval. Estavam presentes as idosas aniversariantes Luzia e Helena e as voluntdrias Cida Z. e Marina.
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