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AGOSTO E SETEMBRO 2023 ~ Centro de Convivéncia para Idosos

. NOTICIAS DO REVIVER Dia 18, tivemos uma tarde dindmica e produtiva com

exercicios e musica com Aci e exercicios para a

AGOSTO meméria com a Raquel.
Entre as atividades do més de agosto destacamos, no dia

9, 6tima vivéncia terapéutica com a voluntdria Acdcia,
com exercicios que envolveu os participantes de forma
dinémica e divertida. Todos gostaram muito, relatando

que contribuiu para uma boa meméria e cognig¢do.

Dia 23 foi realizada uma atividade interativa com a arte
terapeuta Claudia. Os participantes criaram e contaram
divertidas histérias a partir de figuras que coloriram.

Na sexta-feira, dia 11, o Centro Reviver foi animado
pela Aci, com exercicios com musica e conta¢do de

edificantes estérias. Ao final, ouvimos belas poesias,
de autoria prépria, recitadas pelo Sr. Agostinho, um
de nossos idosos.

No dia 16 de agosto o Centro Reviver foi animado
com uma alegre aula de danga sénior com a Aiko.
Encerrando com uma boa conversa e um gostoso

No dia 25, a tarde foi muito animada com exercicios com
mUsica com a Aci e exercicios para meméria com a

lanche Raquel para melhorar a saidde do corpo e da mente.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
SEGUNDA, TERCA E QUINTA DAS 13HS ATE 17HS
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J& na dltima quarta-feira, dia 30, o centro Reviver, em No dia 13 de setembro, tivemos uma tarde agraddvel e
clima de festa, fez a comemoragéio dos aniversariantes relaxante no Reviver com uma atividade de colorir
do més de agosto. Tivemos bolo, presentes e muita danga  mandalas, dirigida pela arte terapeuta Claudia e que
com animadas muUsicas oferecidas pelo grupo do sr. Ivo. envolveu todos os participantes.

No dia 20 a tarde foi animada no centro Reviver.
SETEMBRO Iniciamos com vivéncia terapéutica com a voluntdria
Na sexta-feira, dia 1 de setembro, iniciamos a tarde com Acdcia, que exercitou a meméria de maneira alegre e
oficina para a meméria, lanche no Reviver e logo apéds divertida. Em seguida, fomamos um bom lanche e
fomos para a igreja Santa Isabel para finalizar a tarde

com um momento de oragdo.

recebemos a visita e a apresentagéio musical do Grupo
Marlene da Villa.

Dia 22, sexta-feira, tivemos étimos exercicios com musica
com a Aci que envolveu fodos na atividade em um
momento descontraido e animado.

No dia 6 tivemos uma excelente aula de danga sénior
com a Aiko, com exercicio para alongar, aquecer e se
divertir. E por fim, encerramos com um delicioso lanche e
bate papo.

E, na Ultima quarta-feira do més, como de costume
comemoramos os aniversdrios de idosos e voluntdrios de
setembro, com presentes, bolo e musica oferecida pelo
Sr. Ivo e amigos. Este més, em especial, recebemos e
agradecemos a visita do pessoal do Centro de Saldde
de Baréo Geraldo.

Aniversariantes

Agosto e Setembro
Idosos e colaboradores:

—N

Elza Gianezi, Marcio, Acdcia, Aiko, Sebastido,
Sheila, Alayde, Agostinho, Luiz Fontinelli,
Raquel Brumatti, Marion

Nossa Missdo: Atender o idoso com amor, promovendo atividades que o infegrem na sociedade
e resgatem sua dignidade e alegria de viver, contando com o servigo de profissionais
qualificados e o apoio do trabalho voluntdrio.
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